
Proviso West High School 
Community Schools Program 

PARENT POWER WORKSHOP 

Conflict Resolution 

Thursday, January 31, 2019. 

6:00-7:30pm 

Parent Center 

For More Information, contact: 
Community Schools Coordinator Noemi Mendieta 

at 312.404.3261 or nmendieta@pths209.org 

The Community Schools Program and our Parent Centers are important      

components of our efforts to empower students, families and the community. 

The first 15 parents In 

attendance will  receive 

a free gift card! 

Light Refreshments Provided 
Sessions conducted in both 

English and Spanish 

Conflict Resolution 

Participants will increase their understanding of conflicts and how to resolve them    
effectively. You will learn: 

 
 Understand what conflict is, and what it is not  

 How emotions affect conflict 
 Provide techniques for improving conflict resolution and communications skills 



Proviso West High School 
Programa de Escuelas Comunitarias 

TALLER PARA PADRES 

Resolución de Conflictos 

Jueves, 31 de enero, 2019. 

6:00-7:30pm 

Centro de Padres 

Para más información comuníquese con: 
Noemi Mendieta coordinadora de escuelas comunitarias  

al 312.404.3261 ó nmendieta@pths209.org 

El Programa de Escuelas Comunitarias y nuestros Centros para Padres son componentes         
importantes de nuestros esfuerzos para empoderar a los estudiantes, las familias y la comunidad. 

Los primeros 15 padres 

en asistir recibirán una 

tarjeta de regalo gratis! 

Sesiones presentadas en 
Ingles y Español 

Se servirán refrigerios 

Resolución de conflictos 
Los participantes aumentarán su comprensión de los conflictos y cómo  

resolverlos de manera efectiva. Aprenderán: 
 

 Qué es el conflicto y qué no lo es. 
 Como las emociones afectan el conflicto. 

 Técnicas para mejorar la resolución de conflictos y habilidades de  
comunicación. 


